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Ligue de simple  

-­­  Des groupes de 6 joueurs sont formés selon le calibre de jeu. Les 6 joueurs 
s’affrontent en rotation pendant 5 semaines à raison d’un match par semaine.*  

 
-­­    En début de session, les joueurs reçoivent un horaire suggéré à raison d’un match 

par semaine, mais ils peuvent jouer les matchs au moment voulu. Par exemple, 
si un joueur est indisponible lors de la dernière semaine de la session, il peut 
devancer ses matchs au courant de la session, le but étant de réussir à jouer 5 
matchs en 5 semaines. 

 
-­­    Le format des matchs est un « Pro 8 », soit le premier joueur qui remporte une 

manche de 8 jeux. Si la marque est égale à 7-7, les joueurs disputent un bris 
d’égalité de 7 points avec 2 points d’écart. 

 
-­­  Si le pointage est égal à la fin de l’heure, le joueur qui devait servir au point 

suivant servira pour « l’ultime point ». Le gagnant de cet « ultime point » 
remportera automatiquement le jeu en cours, faute de temps. Le pointage final 
sera ensuite majoré à 8-7 en faveur du gagnant de « l’ultime point ». 

 

-­­  Étant donné que le tennis est un sport habituellement sans limite de temps, 
nous vous encourageons à compléter la rencontre si le terrain est disponible 
après votre heure de jeu. Ainsi, il est préférable de prévoir 1h30 pour votre 
activité. 

 

-­­  Le gagnant a la tâche d’assurer la saisie du résultat sur le site Internet dans les 
24 heures suivant la rencontre. Pour ce faire, vous devez vous rendre au 
www.tennissainthubert.com et entrer votre résultat en ligne. Si vous éprouvez 
quelque difficulté que ce soit avec l’entrée des résultats, vous n’avez qu’à nous 
écrire par courriel à liguedetennis@hotmail.com et notre équipe se chargera de 
régler rapidement la situation. 

 
-­­  Le classement est établi selon le nombre de jeux gagnés; en cas d’égalité, le 

nombre de jeux perdus sera considéré. Si 2 ou 3 joueurs sont toujours à égalité, 
nous regarderons les résultats entre les joueurs impliqués. 

 

-­­  Au bout des 5 semaines de jeu, il y a refonte des groupes. Les 2 joueurs ayant 
cumulé le plus de points au classement accèderont au groupe supérieur, les 2 
joueurs avec le moins de points seront relégués au groupe inférieur et les deux 
joueurs ayant terminé en 3e et 4e position resteront dans la même boite, mais 
accueilleront de nouveaux joueurs dans leur groupe. I l  est important de 
savoir  que de nouveaux joueurs pourraient s’inscrire lorsqu’une session se 
termine et d’autres joueurs pourraient décider de ne pas s’inscrire pour une 
session donnée (parce qu’ils sont indisponibles à ce moment de l’année, par 
exemple). Dans ces cas très précis, la transition des groupes ne serait donc pas 
assurée. 

 

-­­  Le match devrait généralement se disputer en 1 heure. Si vous devez libérer le 
terrain après l’heure de jeu, le pointage à ce moment doit être majoré, le 
gagnant ayant toujours 8 parties. Afin d’éviter tout malentendu sachant que 
le terrain sera occupé pour l’heure suivante, nous vous conseillons de ne pas 
commencer un nouveau jeu après la 55e minute et de disputer immédiatement 
« l’ultime point » (voir la règle présentée un peu plus haut). 

 
 
 
*Il est possible que nous soyons obligés, dans certains cas, de créer des boites de 7 joueurs, mais 
nous évitons autant que possible qu’une telle situation ne survienne. Une semaine supplémentaire 
de jeu est prévue au calendrier pour donner suffisamment de temps aux joueurs de compléter leurs 
matchs, s’ils devaient en jouer un sixième au courant de la session. 
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Quelques conseils pratiques… 
 
-Essayez toujours d’arriver au terrain une vingtaine de minutes avant l’heure de 
votre match afin de pouvoir réserver votre place pour l’heure suivante. Une fois que 
vous arrivez au terrain, placez-vous tout près de la porte d’entrée (à l’extérieur de 
l’enceinte clôturée) afin de montrer que vous attendez pour la prochaine heure de 
jeu. Prenez note qu’à Longueuil, la rotation des joueuses et des joueurs s’effectue 
aux heures (ex : 19h00, 20h00, 21h00, etc.) et que Tennis Saint-Hubert ne réserve 
pas de plages horaires pour les matchs de ligue. Assurez-vous aussi qu’il n’y ait pas 
de cours de tennis prévus à l’heure à laquelle vous souhaitiez disputer votre match 
afin d’éviter de mauvaises surprises et ne pas avoir votre terrain au début de l’heure. 
 

-Apportez toujours avec vous 3 balles de tennis bonne qualité lorsque vous vous 
rendez au terrain pour disputer un match de ligue. Cela évitera de fâcheuses 
situations et rendra votre expérience de jeu plus agréable. Sauf indication contraire, 
Tennis Saint-Hubert ne fournira pas aux membres de la ligue des balles lors des 
matchs de ligue. 
 
-Limitez la période d’échauffement à 5 minutes en début d’heure afin d’éviter une 
fin de match abrupte. Si vous commencez votre match 5 minutes après le début de 
l’heure, vous aurez ainsi plus de chances de compléter votre match avant la fin de 
l’heure. 

 
-Écrivez un courriel à vos partenaires de jeu en début de session afin de les prévenir 
de vos disponibilités et aussi de vos indisponibilités. Cela permettra ainsi à tous et 
chacun de mieux planifier leur horaire et évitera des situations désagréables. 
 
-Si vous devez annuler ou reporter une rencontre déjà prévue, assurez-vous de 
prévenir votre adversaire dans des délais raisonnables afin d’éviter tout malentendu. 
 

-Faites preuve de discipline et tâchez, dans la mesure du possible, de respecter le 
ratio en jouant un match par semaine. Cela vous évitera ainsi de devoir faire 
beaucoup de rattrapage en fin de session. 

 

-Faites preuve d’initiative en contactant vos adversaires plutôt que d’attendre que 
vos adversaires vous contactent. Cela vous donnera plus de chances de pouvoir 
jouer vos matchs aux moments qui vous conviennent le plus. 

 

-N’hésitez pas à nous écrire à liguedetennis@hotmail.com lorsqu’une situation 
problématique survient. Nous pourrons ainsi tenter de régler plus rapidement le 
problème en question. 

 
Mesures sanitaires à respecter en raison de la COVID-19** 
**Le rappel des plus récentes mesures sanitaires en vigueur sera fait 3 jours avant le 
début de la saison afin d’éviter toute confusion. 
  

Regardez la courte vidéo se trouvant à l’adresse suivante afin de connaitre les 
mesures préventives à prendre tout au long de la saison lorsque vous jouerez 
au tennis  : https://www.tenniscanada.com/fr/covid19/. 
 

 
Bonne saison de tennis! 

 

mailto:liguedetennis@hotmail.com
https://www.tenniscanada.com/fr/covid19/

